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O que é a Reset?

A Reset é uma competicdo de engenharia aberta a todos os estudantes da
Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra que dura 24
horas. O principal objetivo € solucionar problemas reais que sdo propostos por
empresas parceiras e ha duas vertentes:

e Case Study: dois desafios reais que podem abranger as mais diversas areas
e requerem pesquisa, pensamento critico, inovagao, analise e apresentacao
de uma solugcédo para cada problema, tendo em conta recursos realistas e
tempo limitado.

e Technical Design: Um desafio que obriga os participantes a combinarem a
sua criatividade e conhecimento, de forma a desenvolver novos designs
tecnolégicos ou melhorar designs ja existentes. Para isto, os participantes
devem recorrer a plataformas de modelacao 3D.

Adicionalmente existira um desafio extra durante a competicdo, dando a
possibilidade aos participantes de, ndo s6 ganharem prémios extra, mas também
aprenderem a gerir melhor o seu tempo, renovar ideias, fazer uma pausa da
competicdo sem quebrar o ritmo de trabalho e manter o foco.

Quem esta a organizar a Reset?

A Reset € um evento organizado pelo BEST Coimbra!

O BEST (Board of European Students of Technology) € uma organizagao
internacional ndo governamental e sem fins lucrativos presente em 29 paises da
Europa, tendo como principal objetivo aprimorar as capacidades dos estudantes das
areas da tecnologia.

Localizacao

A competicdo vai ocorrer no Pdlo Il, Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da
Universidade de Coimbra, mais concretamente no Departamento de Engenharia
Informatica (DEI).



O que trazer para a competicao?

Para quem n&o sabe o que trazer, temos aqui um starter pack com os itens que n&o
podes mesmo esquecer:

Computador (e/ou tablet)
Carregadores

Documento de identificacéo

Roupa e calgado confortavel
Produtos de higiene pessoal

Saco cama (e almofada se quiseres)
Motivagao

Boa disposicao

Vontade de ganhar

Dicas para sobreviver

Como sabes, sobreviver a uma noite no Pdlo Il pode ser complicado, por isso temos
aqui umas dicas muito uteis:

Dorme bem na noite anterior

Bebe CAFE ou BEBIDAS ENERGETICAS

Faz pausas para manter a sanidade mental

Tenta sair da tua bolha e fala com novas pessoas

Traz roupa quentinha (varias camadas de camisolas, uma mantinha...)
Faz sestas

Diverte-te e aproveita ao maximo

Para manter o bom funcionamento, € necessario que as seguintes regras sejam
cumpridas:

e Apenas é permitido abandonar o local da competicdo para ir dormir a casa,
dentro do horario de sono definido e com aviso prévio ao Main Organizer ou a
Pax Responsible (contactos no final).

e Todos os participantes terdo de preencher o formulario de feedback apds a
competicdo até a data limite de de marco de 2026.

e Consulta o requlamento para mais informagdes.


https://drive.google.com/file/d/16g-WFA0VZs0klSqIMrPDFD7bwohfoRxf/view

Canais de comunicacao

Sera criado um grupo no whatsapp mais perto da data da competicdo de modo a
facilitar a comunicacdo. Teremos também uma aplicacdo onde poderas expor as
tuas duvidas durante o evento e utilizar como rede social a qual apenas
participantes e organizadores tém acesso.

Sexta-Feira (06/03) Sabado (07/03) Quarta-Feira (11/03)

02:00 - 03:00
03:00 - 0&4:00
04:00 - 05:00
05:00 - 0600
06:00 - 0O7:00
07:00 - 08:00

08:00 - 09:00
Competigao

09:00 - 10:00
10:00 - 11:00
11:00 - 12:00
12:00 - 12:30
12:30 - 13:00
13:00 - 13:30
13:30 - 14:00
15:00 - 14:30
Check-in + Coffee Break
14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

Cerimonia de Abertura

15:30 - 16:00 Tempo de Avaliagio

16:00 - 16:30 Foto Geral

Competicio
16:30 - 17:00
MNetworking & Coffee Break
17:00 - 17:30

Workshops
17:30 - 18:00

18:00 - 18:30 Cerimdnia de Encerramento

Apresentacio dos Tépicos

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30

21:30 - 22:00

22:00 - 22:30

22:30 - 23:00

23:00 - 23:30

23:30 - 00:00



FAQ

1. Quando vai acontecer a Reset?
e A competicdo ira decorrer nos dias 6 e 7 de marcgo e as apresentacdes
dos projetos serdo no dia 11 do mesmo més.
2. Onde se vai realizar a competicao?
e No DEEC e no DELI.

3. Quem pode participar?
e Podem participar todos os estudantes da FCTUC que estejam a
frequentar licenciatura ou mestrado.

4. Quantos elementos pode ter cada equipa?
e Cada equipa é composta por 3 a 4 elementos, independentemente do
curso ou mestrado.

5. Se nao tiver equipa, posso inscrever-me na mesma?
e Claro que sim! Se te inscreveres sozinho, a organizagao ira juntar-te
numa equipa com outras pessoas que também se tenham inscrito
sozinhas ou numa equipa que nao tenha os 4 elementos.

6. Posso me inscrever para Case Study e Technical Design?
e As 2 categorias vao acontecer em simultédneo, por isso so te poderas
inscrever numa delas.

7. O evento tem algum custo de participagao?

e A participagdo no evento € totalmente gratuita! No entanto, teras que
pagar uma caugao de 5€ (20€ por equipa) que sera devolvida no final
do evento, caso todas as condi¢gdes de devolugdo sejam cumpridas.
Para saber mais sobre estas condicdes, deves consultar o
regulamento.

8. Onde irei dormir?

e A organizagao providencia condigbes para dormires, sO precisas de
trazer o teu saco cama! No entanto, poderas ir dormir fora do local da
competicao se preferires, de acordo com as condicdes estabelecidas
no regulamento.

9. Posso abandonar o local do evento a meio da competigao?
e Sim, mas apenas para dormir. No entanto, se te ausentares no periodo
estabelecido para dormir fora do local da competicao, iras perder os
desafios e atividades que vao ocorrer durante a noite para te poderes



divertir, descontrair e interagir com todos os participantes e
organizadores.

10.Como funcionam as refeigoes?
e A organizagao vai providenciar coffee breaks durante todo o evento
para poderes comer sempre que te dé fome e também os almocgos e
jantares. No entanto, se quiseres, podes trazer os teus proprios snacks
e energéticos.

Tomas Folques Leonardo Sobral
Main Organizer Pax Responsible
913 717 647 932 904 346

tomas.folques@best-eu.org leonardo.sobral@best-eu.or
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